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Gesprach mit Lydia Daher anlisslich ihres Auftritts
beim Literaturherbst.Krumbach.

von Natallia Kulakova

Den ersten Schritt geschafft

Interview Lydia Daher begeistert vor allem das junge Publikum

wotiche tch mach aner stimme die sich
selbar miche aussehliefe mach etnem ton
der auflen klingt wie immen® [ Lydia
Daher)

Lydia Daher lebt in Augsburg und
begeistert mit ihrer Poesie und Mu-
sik sowohl ihr Publikum als auch
zahlreiche Kritiker. IThre ausdrucks-
starken Texte und lissigen Melo-
dien sind vor allem fiir das junge Pu-
blikum von besonderem Interesse.
Auch in Krumbach ist sie schon auf-
getreten.

Wie hat alles fir Sie angefangen?
Daher: Ich fing mit 15 oder 16 Jahren
an, Gedichte zu schreiben. Am An-
fang schrieb ich ausschlieflich fiir
mich, dann fing ich an, mit meinen
Gedichten aufzutreten. Fiir mich ist
die Sprache die beste Ausdrucks-
form meiner Gedanken und Gefiih-
le. Mit der Sprache kann man spie-
len; im Gedicht geht dies am besten,
denn ein Gedicht ist sehr kompri-
miert und ausdrucksvoll. Vor etwa
zwei Jahren kam zu meinen Gedich-
ten Musik dazu.

Hatren Sie Vorbilder?

Daher: Es gibt sehr viele Leute, die
ich gut finde. Aber ich habe keine
Vorbilder.

Was war fiir Sie persimlich Ihr erster
Erfolg?

Daher: Der erste Erfolg fiir mich war
mein allererster Auftritt. Es war
nicht einfach fiir mich, zu wagen,
den ersten Schritt zu machen. Ich
hatte mich lange nicht getraut, auf
die Bithne zu gehen und das Person-
liche in meinen Gedichten dem gan-
zen Publikum zu enthiillen. [ch den-

ke nicht, dass ich an diesem Abend
gut war, aber das Wichrigste fiir
mich war, dass ich mich getraut
habe, diesen Schritt zu machen.
2005 wurden Sie zur besten Bithmen-
dichterin  Deutschlonds gekiirr, Was
bedeuter fiir Ste diese Awszeichnung?
Daher: Das war der ,,German Inter-
national Poetry Slam* in Leipzig.
Mein Ziel war es, ins Finale zu kom-
men. Ich habe es geschafft und er-
zielte sogar noch den dritten Platz.
Da ich aber die Beste unter den
Frauen war, wurde ich zur besten
weiblichen Bithnendichterin
Deutschlands gekiirt. Ich habe mich
zwar dariiber gefreut, von grofler
Bedeutung war diese Auszeichnung
aber nicht.

Sie hatten viele Aufiritie bei diversen
Literarurfestivals, Open-Air-Events,
i Klubs, Kinos und Thearerhdurern.
Welcher Ihrer Auftritce hat [hnen
selbst am besten gefallen?

Daher: Fiir mich sind alle meine
Aufrritte etwas Besonderes. Es gibt
Abende, die in Erinnerung bleiben,
weil ich zum Beispiel besonders gut
oder besonders schlecht war oder
weil das Publikum nicht verstanden
hat, worum es in meinen Gedichten
ging. Deshalb ist fiir mich jeder
Abend sehr wichtig. Und, wie schon
gesagt, mein erster Auftritt spielt
fitr mich eine wichtige Rolle,

Ste verbrachten thre Kindheit und Fu-
gend i Kdln, Jetze leben Ste in Augs-
burg. Was filfirte Sie hierher?

Daher: Ich wollte weg aus Kailn.
NMicht weil es mir in Kéln nicht ge-
fiel, nein, ich finde Kidln immer
noch super! Aber ich wollte irgend-

wohin, wo mich niemand kennt und
wo ich niemanden kenne, wo ich
neu anfangen kann. Ich wollte se-
hen, wie ich in g0 einer Situation al-
leine klarkomme. Deshalb bewarb
ich mich fiir Studienplitze mig-
lichst weit weg von Kéln. Ich war in
Augsburg, habe mir die Stadt ange-
schaut und gleich am ersten Tag ei-
nige nette Leute kennengelernt. Als
ich dann einen Studienplatz bekom-
men habe, bin ich chne viel nachzu-
denken, nach Augsburg gerogen,
was ich noch nie bereut habe.
Was gefdllr Hmen an Augsburg?
Daher: Ich mag Augsburg, weil
die Stadt nicht besonders grofi
und recht {berschaubar ist
und dennoch ist genug los.
Und ich finde Augsburg
gar nicht so verschlafen,
wie viele Augsburger sa-

AHJ: Threr  Internetseite
steft, dass Swe Ruhe

brauchen. Was brau-
chen  Sie moch zum
Drichten?

Daher: Wie gesagt, in
erster Linie Ruhe! Ich
brauche einen vollen,
aber gleichzeitig auch
freien Kopf: Voll mit
Ideen, aber frei von
allem, was mich be-
lastet oder ablenkt.
Ich brauche wviel
Freiraum und
meine Umge-
bung. Ich kann
nicht unterwegs
schreiben, am

liebsten schreibe
Zimmer,
Wie komomen Ste zur Ruhe? Ist Dich-
ten wnd Musik machen eher Erholung
oder Arbeir?
Daher: Dichten ist auf jeden Fall Ar-
beit, zum grifiten Teil auch eine
recht schwere Arbeit. Andererseits
brauche ich diese Arbeit, um ruhi-
ger zu werden. Wenn ich etwas ge-
schrieben habe, bin ich meistens
sehr entspannt. Dichten ist fir mich
Arbeit und Hobby zugleich. Fiir et-
was anderes habe ich nicht viel Zeit.
Dann lese ich oder gehe spazieren.
Was ist Thr Traum?
Daher: Einen bestimmten
Traum habe ich nicht. Ich
nehme mir immer wieder
was vor und freve mich
schr, wenn ich das er-
reicht habe. Gleichzei-
tig aber habe ich dann
die niichste Idee. Ich

ich in meinem

fiir ein einziges Ziel le-
ben. Das macht
ungliicklich.
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